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上野恩賜公園 

 

 

  上野恩賜公園是個著名的賞櫻景點，在上野恩賜公園內大多數

是以野餐的方式來賞櫻，一大早就有許多日本人鋪上野餐墊準備

野餐。在中間的走道當然也是人流不息，其中更不乏許多來自各

國的觀光客，也有大批的媒體在現場採訪拍攝，綜合起來上野恩

賜公園看起來熱鬧不已。當中有個特別的現象就是日本的公司會

先派新進社員到現場佔好位子準備野餐，然後隨著下班的時間接



近就有愈來愈多的社員聚集，公司開始一起賞櫻。我個人也非常

推薦以野餐的方式的賞櫻，除了能夠在櫻花之下享受美食，坐在

櫻花之下感受不同的賞櫻美感，以及風所帶起櫻吹雪更是種視覺

饗宴，雖然之後常會伴隨著大量的櫻花花瓣瘋狂掉進餐盒內。 

目黑川櫻花祭 

 

 

  目黑川的櫻花祭是全日本票選第一名的賞櫻地點，其中夜櫻更

是出名。連續穩坐多年賞櫻大點的寶座其中的迷人之處 並不是

以目黑川為中心的櫻並木美的特別出色，而是整體勝在於目黑川

商店街所營造出來的氣氛，隨著櫻並木所展開的商店街熱鬧非凡。

東京特有的日式都市感加上一點歐美的城市風情，隨處可見賣著



美食與美酒的商店，打在櫻花上的燈光營造出不同於別的的夜櫻

之美，以及周邊音樂的催化，的確目黑川的櫻花季令人流連忘

返。 

明海大學入學式 

 

  四月春季在日本各地展開的入學式。九月進入明海大學的我，

當時所參加的入學式是學校為我們留學生舉辦的入學式。可是這

次是與明海大學新入生一起參加，雖然最後不能夠進入禮堂參加

完整的典禮，但是還是稍稍體驗到日本的入學式的風情。入學式

結束後去欣賞了位於明海大學所在地浦安市的櫻並木，其實日本

的櫻花並不用特別去一些特別著名的賞櫻大點，在街上就能隨處

可見一棵棵完整綻放的櫻花樹，那種處處綻放的美以及短暫而珍

貴的美，也許才是日本櫻花令人著迷之處。 

隅田公園 



 

  隅田公園所舉辦的櫻花祭，因為鄰近淺草寺周邊商店街所以特

別舉辦花魁以櫻花為題的特別演出，在隅田公園的櫻花陪伴下能

夠感受到傳統與櫻花結合的美，以及櫻花所襯托出晴空塔的現代

美，在兩種不同的時空感受中體驗日本人對櫻花之美的詮釋。而

隅田公園於夏季的花火大會也非常有名，十分期待夏天的體驗。 

井之頭公園 

 



 

   井之頭公園內因為有一條小河流而發展出來的特別景點，就

是可以乘著小船在湖上享受風景，可以租借的船分成兩種，一種

是兩人乘坐的腳踏天鵝船，另一種是最大人數限制三人的划槳船，

我自己很喜歡划槳船的悠遊感，但是操控起來其實有點困難。而

到了春天的賞櫻季更是有許多人前來井之頭公園，一邊划著船一

邊欣賞伴隨著櫻花的河畔風景，被風所吹落的櫻花花瓣掉到河中

河道旁就形成了一條小型的粉色櫻花花瓣河，看起來別有風情。

雖然位於東京內但是趨於郊區的井之頭公園，帶著種遠離都市我

很喜歡的的自然感。 
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